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АДМИНИСТРАЦИЯ

КАЛАРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ЗАБАЙКАЛЬСКРОГО КРАЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ
12 марта 2026 года 







№ 185
с. Чара

О проведении Х районной Туриады
В целях патриотического воспитания населения, привлечения взрослого населения к занятиям физической культурой и спортом, здорового образа жизни, руководствуясь Уставом Каларского муниципального округа Забайкальского края, администрация Каларского муниципального округа Забайкальского края постановляет:
1. Провести 06 июня 2026 года Х районную Туриаду (далее – Туриада).
2. Утвердить прилагаемое Положение о проведении Туриады. 

3. Рекомендовать и. о. главного врача ГУЗ «Каларская центральная районная больница» (Александрова Т.В.) обеспечить медицинское сопровождение на Туриаде.
4. Контроль за исполнением данного постановления возложить на заместителя главы Каларского муниципального округа Забайкальского края по социальным вопросам Н.В. Исаеву.
Врип.  главы Каларского муниципального 
округа Забайкальского края 






А.Ю. Сиднев
УТВЕРЖДЕНО:
постановлением администрации

Каларского муниципального округа

Забайкальского края
от 12 марта 2026 года № 185
Положение  о проведении Х районной Туриады
Цели и задачи
· пропаганда туризма как здорового и активного образа жизни; 

· обучение туристским навыкам; 

· патриотическое и экологическое воспитание населения Каларского округа;
· проведение коллективного досуга; 
· выявление учреждений, активно использующих возможности туризма для работы с трудовым коллективом. 
Туриада 2026 года посвящается Году единства народов России.
1. Время и место проведения
Туриада проводится 06 июня 2026 года на естественном рельефе Чарской котловины (8 км по трассе с. Чара – п. Новая Чара отворот напротив эстакады, место будет обозначено табличкой).  Размещение в полевых условиях. 
2. Руководство проведением Туриады
Руководство Туриадой осуществляет Каларский центр туризма при Каларском историко-краеведческом музее. Непосредственная организация проведения соревнований возлагается на главную судейскую коллегию (Приложение №1 к Положению о проведении районной Туриады). Обеспечение безопасности на соревнованиях, судейство конкурсов ведет судейская комиссия, которая назначается главной судейской коллегией. Главная судейская коллегия имеет право задействовать одного представителя команды в судействе соревнований и конкурсной программе.
3. Участники и состав команд
К участию в соревнованиях допускаются команды или сборные команды работников учреждений и организаций Каларского округа, независимо от ведомственной принадлежности и правовой формы. Состав команды 6 человек (не менее 2 женщин), возраст участников от 18 лет и старше. Количество команд от одной организации не ограничено.

Заезд участников до места проведения Туриады осуществляется самостоятельно. Завоз необходимого для команд большегрузным транспортом на территорию места проведения Туриады осуществляется самостоятельно и до 9:00 часов дня проведения мероприятия.
Во время проведения мероприятия, строго запрещен въезд любого транспорта на территорию проведения Туриады.
4. Условия приема команд и проведения Туриады 
Участникам соревнований необходимо иметь:
· единую форму или элемент формы (прикрытые колени и локти);

· название команды, девиз, эмблему;

· индивидуальную медицинскую аптечку;

· ПИТЬЕВУЮ ВОДУ;

· фонарь, топор, пилу, костровые принадлежности, посуду для приготовления пищи, рюкзаки, палатку, (возможна аренда личного и группового снаряжения), мешки для мусора.

 Все команды должны иметь необходимые продукты питания для приготовления пищи в полевых условиях на 1 день.

Во время проведения соревнований запрещается употребление алкогольных, токсичных, наркотических средств в любом виде.

Протесты:
· представитель команды имеет право подать протест в письменной форме секретарю соревнований в течение 1 часа после объявления результатов соревнований и обязан немедленно сообщить об этом главному судье;
· протесты рассматриваются главной судейской коллегией с привлечением представителей команд – участниц;
· протесты подаются на факты (действия или бездействия), связанные с нарушением Положения по проведению Туриады;
· не принимаются к рассмотрению: несвоевременно поданные протесты, протесты на качество судейства.

5. Программа Туриады в день проведения
	06 июня 2026 г.

	до 09:00
	заезд, размещение команд

	10:00
	Торжественное открытие соревнований (проводится в форме общего построения и представления команд)

	10:30
	Показательное прохождение технических этапов полосы препятствий, жеребьевка

	11:00 – 16:00
	Соревнования «Полоса препятствий - Большие гонки»

	11:00 – 16:00
	Конкурс «Поляна Знаний»

	12:00 – 13:00
	Обед команд

	17:00 – 18:00
	Конкурс ужинов «Единство в многообразии»

	18:00 – 19:00
	Ужин команд

	19:30
	Конкурс художественной самодеятельности (проводится в 2 блока): 

1. Блок на туристско - экологическую тематику

2. Блок посвящен Году единства народов России


	22:00
	Награждение и торжественное закрытие Туриады

	23:00
	Отъезд команд


Судейская коллегия оставляет за собой право вносить изменения в Порядок и время проведения соревнований и конкурсов Туриады (Приложение №3 к положению о проведении районной Туриады).  
Все конкурсы (соревнования) Программы Туриады идут в общий зачет команды.

6. Порядок подачи заявок
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются до 15 мая 2026 года по адресу: п. Новая Чара, ул. Центральная, д. 1 (здание музея), тел. 8 (30261) 23-643 по электронной почте kalarskii-muzei-tur@yandex.ru . 
В день проведения Туриады секретарю соревнований подаётся именная заявка установленного образца (Приложение №2 к Положению о проведении районной Туриады), заверенная руководителем, печатью учреждения. 

Также обязателен к предоставлению список граждан, которые будут присутствовать на Туриаде в качестве болельщиков. 

Судейская коллегия состоится 22 мая 2026 г. в 15.00 по адресу: п. Новая Чара, ул. Центральная, д. 1 (здание музея). На судейской коллегии обязательно присутствие 1 представителя от организации (команды).
7. Условия судейства
 Судейство на соревнованиях проводится в соответствии с «Правилами соревнований по туристской технике (раздел «пешеходный туризм») и согласно данного положения (приложение №3).

Определение результатов: общее время работы плюс штрафы на этапах.

При подведении итогов по общему зачету используется следующий коэффициент:

- полоса препятствий «Большие гонки» – 1,2. 
- конкурс художественной самодеятельности – 1.

- конкурс ужинов «Единство в многообразии» – 1.
- конкурс «Поляна Знаний» – 1.
8. Награждение

Команды, занявшие призовые места в общекомандном зачете по всем видам конкурсов и соревнований, награждаются кубками, грамотами и ценными призами. Команды, занявшие призовые места в конкурсной программе, награждаются дипломами, ценными призами. Команды, не занявшие призовые места, награждаются дипломами за участие.    

Организационный комитет может предусматривать награждение команд или участников, показавших высокие результаты на отдельных видах.
___________

Приложение № 1
к Положению о проведении
районной Туриады
Состав главной судейской коллегии
Главный судья – Логвиненко С.Д.- методист Каларского центра туризма при Каларском историко-краеведческом музее;
Начальник дистанции – Орлов В.С. - методист Каларского центра туризма при Каларском историко-краеведческом музее;

Секретарь – Поздеева Е.В. – руководитель кружка Каларского центра туризма при Каларском историко-краеведческом музее.
Приложение № 2
к Положению о проведении
районной Туриады

ЗАЯВКА 
на участие в районной Туриаде ________________________________________________________________ название учреждения 

	№ п/п
	Ф. И. О.
	Год рождения
	должность

	
	
	
	

	
	
	
	


Руководитель учреждения _______________ / _________________________/ 

М.П.

_______
Приложение № 3
к Положению о проведении
районной Туриады
Порядок проведения соревнований и конкурсов
1. Соревнования «Полоса препятствий – Большие гонки». Протяженность дистанции не менее 500 м. 

В полосе препятствий участвуют 4 человек (не менее 2-х женщин). 

Возможные этапы:

· Старт

· Параллельные веревки с самостраховкой
· Гать

· Кочки

· Паутина
· Бабочка
· Сломанная лестница
· Оказание медицинской помощи пострадавшему
·  Список травм при оказании первой медицинской помощи:

· переломы голени, ключицы,

· вывих, 

· остановка кровотечения.

· солнечный или тепловой удар

· ожог

· пищевые отравления, 

· ушибы, порезы
· Переноска пострадавшего на носилках
· Качающееся бревно с перилами с самостраховкой
· Навесная переправа

· Ориентирование по азимуту с компасом
·  Ромб или сломанный мост

· Подъем по веревке с самостраховкой (жумаром)

· Спуск по верёвки с помощью спускового устройства

· Стрельба из пневмонической винтовки (стреляют все участники команды по три раза в мишень)
· Финиш.

Судейство на маршруте проводится в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму (раздел «Дистанции пешеходные»). 

Результат команды на полосе препятствий определяется по времени прохождения дистанции - общее время работы плюс штрафы на этапах (1 балл – 30 секунд).

1 балл (30 сек)

1. Заступ за контрольную линию в опасную зону одной ногой участником, не имеющим страховки, самостраховки.

2. Потеря личного снаряжения.

3. Выход участника за разметку этапа, коридора одной ногой.

4. Одиночное касание участником, снаряжением или пострадавшим воды, или земли не более 3-х раз.

5. Срыв с кочки, жерди одной ногой: одна нога в «болоте», другая на кочке, жерди.


2 балла (60 сек.)

1. За каждую не попавшую пулю в цель, при стрельбе.
3 балла (90 сек.)

1. Неправильное выполнение приёма:

-  двое на этапе;

- неправильное выполнение приема;

- падение с бревна, берега с самостоятельным выходом на берег.

2. Срыв с кочки (жерди) двумя ногами:

- обе ноги участника в «болоте»;

- одна нога в «болоте», а другая – в воздухе (не опирается на кочку, жердь).

3. Неправильное оказание доврачебной помощи:

- неправильная последовательность оказания доврачебной помощи;

- незнание правил оказания доврачебной помощи;

- ошибки в положении повязок (шин), делающие повязки (шины) малоэффективными.

4. Небрежная транспортировка пострадавшего: получение пострадавшим ударов о землю, деревья и другие предмета.

5. Оказание помощи пострадавшим: пострадавший совершает какие-либо действия, облегчающие работу команды.

6 баллов (180 сек.)

1. Потеря группового снаряжения:

- команда не может достать обронённое снаряжение без нарушения правил безопасности;

- команда забыла снаряжения на этапе.

2. Срыв с повисанием на страховке, самостраховке: отрыв или проскальзывание всех конечностей с задержанием на страховке команды или самостраховке.

3. Использование опоры за ограничением:

- выход участника за боковую разметку этапа обеими ногами;

- использование деревьев и других предметов за ограничением в качестве опоры.

4. Падение пострадавшего в результате развала и переворота носилок.

5. Помощь судьи.

6. За каждый не найденный КП.

7. Помощь представителя команды.

10 баллов (300 сек.)
1. Неспортивное поведение
2. Конкурс «Поляна Знаний» (проводится на общей поляне).

Участвует вся команда (4 чел.).

Участники должны ответить на вопросы открытого типа. Вопросы включают в себя следующие темы:

1) Топография 
(линия электропередач на деревянных и бетонных опорах, грунтовые дороги, полевые и лесные дороги, реки судоходные и несудоходные, озёра, мост деревянный, горизонтали, отметки абсолютных высот, овраг, обрыв, лес лиственный, лес смешанный, заросли кустарника, луговая растительность до 1 метра высотой и выше, болото проходимое и непроходимое, заросли кедрового стланика)

2) Определение лекарственных, ядовитых и пищевых растений.

Предполагаемый список растений: берёза белокорая, лиственница Гмелина, сосна обыкновенная, стланик кедровый, прострел Турчанинова, ольха, ива, багульник болотный, рододендрон даурский, мох кукушкин лён, лишайник, пырей, пижма, осина, шиповник, полынь, берёза кустарниковая (ерник), черёмуха, рябина, голубика, брусника, шикша (водяника, вороника).  
3) Медицина
Список травм при оказании первой доврачебной помощи:

           - переломы голени, 

           - вывих, 

           - остановка кровотечения, 

           - солнечный или тепловой удар,

           - ожог,

       - пищевые отравления, 

           -  ушибы, порезы.
Список мед.  аптечки:

- Бинт стерильный – 1 шт.

- Бинт – 2 шт.

- Вата – 1 шт.

- Жгут резиновый – 1 шт.

- Ножницы – 1 шт.

- Нашатырный спирт – 1 шт.

- Настойка йода или зеленка – 1 шт.

- Сердечные средства 

- Средства от расстройства желудка

- Болеутоляющие средства

- Лейкопластырь

- Антибиотики

- Градусник медицинский 

- Жаропонижающие средства

(в каждой упаковке с лекарствами должно быть не менее 6 таблеток).
4)  Вязка узлов

Список узлов:

· Восьмерка проводник

· Штык

· Встречный

· Брамшкотовый

· Семитричный схватывающий(прусик)

· Стремя
· Прямой

· Срединный проводник (бершафт). 

За каждый правильный ответ команда получает - 1 балл, не полный ответ - 0,5 балла. 
3. Конкурс ужинов «Единство в многообразии» (проводится на общей поляне). 
Шхомчхантхупс, копальхен, талкыш калеве, шаньги… Это никакое не заклинание, а название традиционных блюд разных народов России.

На территории нашей страны живет более 190 различных народов, и в кухне каждого из них есть огромное количество блюд, о существовании которых вы даже не догадываетесь. Сосчитать их невозможно, а вот сломать язык при произношении некоторых из них — легко.

В Год единства народов России давайте знакомиться с блюдами, самыми привычными для одних народов и совершенно незнакомыми для других. И, конечно, попробуем что-нибудь приготовить.

Блюдо должно иметь непривычное название, отражать культуру народа, что-то необычное что мы не готовим в повседневной жизни или даже не знаем о нем.
Команда должна предоставить ужин, состоящий из 1-го горячего блюда, 1-го холодного блюда и 1-го напитка. Все блюда должны быть приготовлены в полевых условиях (на месте) в день проведения конкурса. Презентация блюд проходит на общей поляне. В представлении блюд участвуют не более 3-х человек от каждой команды.

Штрафы:

· не приготовлено блюдо (за каждое) – -5 б.
· блюдо приготовлено заранее (не в полевых условиях) – -5 б.

· блюдо ЯВНО пересолено, пересахарено, переперчено (за каждое) – -3 б.
Критерии оценивания:

Оригинальность и сложность приготовления блюд (за каждое) – от 0 до 3 баллов;

· Вкусовые качества (за каждое блюда) – от 0 до 5 баллов;

· Художественное (театрализованное) исполнение представления ужина – от 0 до 2 баллов;
· Оформление подачи (сервировка наличие приборов) – 0- 5 баллов.
Дополнительные блюда могут иметь место, но не оцениваются!!!!

Примечание: питьевую воду, набор продуктов и другие принадлежности, необходимые для приготовления обеда, команды привозят с собой.
4. Конкурс художественной самодеятельности  (проводится в 2 блока) - участвуют 6 человек. 
Команда должна предоставить два художественных номера:

1. Блок на туристско - экологическую тематику. 
2. Блок посвящен Году единства народов России.
Команды выступают согласно жеребьевке по каждому блоку отдельно.
В одном из номеров обязательно использовать любой национальный музыкальный инструмент народов России.

Продолжительность одного номера - не менее 3 и не более 10 минут.
Музыкальное сопровождение каждая команда предусматривает самостоятельно.
Штрафы:

· не подготовлен номер (за каждый номер) –  -5 б.
· более 6 человек на сцене – -5 б.
· не использован национальный музыкальный инструмент – -5 б.

· неспортивное поведение (нецензурная брань, драки, пререкания с судьями и с представителями команд) –  -10 б.

Критерии оценивания:

· Художественное исполнение, эмоциональность, артистизм – от 0 до 2 балла;

· Количество участников, занятых в художественной самодеятельности (1-2 человека занятых в номере – 0,5-1 балл, 3-5 человек занятых в номере- 3-5 баллов, вся команда – до 6 баллов) – от 0 до 6 баллов;
· Разнообразие жанров (танец, сценка, песня, стихотворение и т.д.) – от 1 до 3 баллов;

· Самоотдача (все члены команды или не все исполняют номер с полной самоотдачей) – от 0 до 1 балла;

· Подготовленность к художественной самодеятельности (исполнение с листа или без него, импровизация в непредвиденных ситуациях) – от 0,5 до 2 баллов;
· Использование национального инструмента - от 1 до 3 баллов;

· Реакция зрителей – от 0 до 1 балла.

Дополнительные номера могут иметь место, но не оцениваются!!!!

_____________
